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Linfodrenaggio manuale secondo Vodder 

per logopedisti 
                                                                              
Docenti: dott.ssa Monica Coggiola, fisioterapista 
                    
RS: dott.ssa Monica Coggiola, fisioterapista autorizzata all’insegnamento dalla Dr. Vodder Academy International, tiene corsi 
di Linfodrenaggio Vodder sia in Italia che all’estero. Titolare dello studio fisioterapico Coggiola a Casale Monferrato (AL). Docente 
di Linfo Taping per l’Istituto Taping NeuroMuscolare. Relatrice a numerosi convegni. 
 
Calendario: Verona 14, 15, 16 marzo 2025 
                                                   
Orari0: primo giorno accoglienza e segreteria dalle 08,30 alle 09,00.  
1° e 2° giorno dalle 9,00 alle 13,00 e dalle 14.00 alle 17,30 
3° giorno dalle 9,00 alle 14,30  
 
Sede: Centro Olis Verona Via Monsignor Gentilin 40 cell. 3497423153 
 
Costi: € 480,00 scontato a € 432,00 fino a 30 giorni dalla data di inizio corso (fa fede la data del pagamento) 
Il corso essendo accreditato ECM è esente iva per legge . 
  
Iscrizioni: per iscriversi al corso è necessario  
. compilare e inviare il modulo di iscrizione a segreteria@circoloolis.it oppure tramite whatsapp al 3497423153 
. versare un acconto di € 200,00 tramite bonifico a:  
Olis s.a.s. c/o Intesa San Paolo filiale Verona Piazza Madonna di Campagna Iban IT59W0306911714100000011475  
specificando nella causale "Cognome Nome corso LDM per logopedisti". 
 
Si richiede inoltre fotocopia del codice fiscale e dell'attestato che certifica la qualifica professionale 
Il saldo andrà versato entro il 14 marzo e sarà di: 
€ 232,00 per chi si iscrive entro il 14 febbraio 
€ 280,00 dal 16 febbraio in poi 
Il corso verrà confermato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti o al massimo 20 giorni prima della data di inizio. 
Le iscrizioni chiudono ad esaurimento posti 
Non sono previsti sconti in caso di assenze  
 
Partecipanti: il corso rivolto ai logopedisti verrà effettuato con un minimo di 12 partecipanti ed un massimo di 18. 
 
Materiale didattico: 15 giorni prima della data di inizio corso il partecipante riceverà dall’organizzatore un codice di accesso al 
portale della dr. Vodder  Academy International dal quale, previa registrazione effettuata inserendo le proprie credenziali, potrà 
accedere alla lezione di teoria online 
Il partecipante è tenuto a prendere visione e studiare le lezioni teoriche online prima dell’inizio del corso.  
Eventuali dubbi sui concetti teorici appresi e studiati nel corso online verranno ripresi in aula dalla docente e i partecipanti avranno 
modo di confrontarsi con lei su eventuali punti da chiarire. 
 
Crediti ECM: previsti per logopedisti 
 
Obbiettivi formativi:  
- fornire le conoscenze inerenti  i presupposti teorici del metodo di Linfodrenaggio manuale ( LDM ) secondo Vodder  

- aver compreso gli effetti del LDM secondo Vodder e come essi possono essere utilizzati dal logopedista nell’ambito delle proprie 

competenze professionali in età evolutiva, adulta, geriatrica per l’abilitazione o la riabilitazione di patologie e disfunzioni che 

causano disturbi della voce, della parola, del linguaggio e degli handicap comunicativi in generale 

- acquisire la capacità di applicare le tecniche apprese a supporto dei processi rieducativi e riabilitativi ai fin del raggiungimento 

degli obiettivi terapeutici 

- acquisire la capacità di integrare le manualità del LDM secondo Vodder nella stesura e realizzazione del progetto di trattamento 

- acquisire la capacità di utilizzare  il metodo del LDM secondo Vodder nell’ambito delle proprie modalità operative  come membro 

di  un’equipe multidisciplinare 

- apprendere l’utilizzo di una tecnica mirata a rimuovere la stasi di fluidi, l’edema e  le secrezioni, migliorare la circolazione 

sanguigna, ottenere un effetto miorilassante, ridurre l’infiammazione cronica e il dolore. 

 

 

 

Salute Cultura Benessere 
Formazione 

Organizzazione Eventi 
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Programma: 

il corso è finalizzato all’apprendimento da parte del discente dei presupposti teorici del metodo di Linfodrenaggio Manuale secondo 

Vodder e del trattamento manuale di collo e viso con la stessa metodica, al fine del suo utilizzo  in logopedia per la terapia di 

patologie specifiche di pertinenza di questo ambito professionale.  

 
Teoria:  
Breve storia del Linfodrenaggio manuale secondo Vodder. 
Anatomia e fisiologia del sistema vascolare linfatico, con particolare riferimento alle vie linfatiche di collo e capo. 
Effetti del LDM secondo Vodder. 
Controindicazioni del LDM. 
Indicazioni in ambito logopedico. 
Dinamica dei fluidi, equilibrio di Starling.   
Concetto di pressione e qualità del tocco nel LDM secondo Vodder. 
Ragionamento clinico per l’integrazione del LDM nel trattamento logopedico. 
 
Pratica: 
Manualità del LDM secondo Vodder con particolare riferimento a  cerchi fermi, tocco a forcella, lungo viaggio. 
Trattamento del collo. 
Trattamento del viso. 
Manualità speciali viso ( naso, occhi, testa, orecchio, cavo orale) 
 
Attestato: 
A fine corso, previo superamento dell’esame teorico e pratico, la dr. Vodder Academy International di Walchsee ( Austria) rilascerà 
un Attestato che autorizza il partecipante a praticare la metodica su pazienti affetti dalle patologie esaminate durante la formazione, 
nell’ambito delle proprie competenze professionali e nel rispetto delle leggi vigenti nello Stato in cui esercita la professione. 
 

 
 
 


